ZALECENIA DOTYCZACE FUNKCJONOWANIA IZOLATORIUM DLA OSOB
O DODATNIM WYNIKU SARS-CoV-2 KORONOWIRUS

I. Transport do izolatorium
1. Na izolacj¢ kieruje lekarz chorob zakaznych w ramach zwolnienia lekarskiego, zleca badania
w kierunku SARS-CoV-2 oraz ustala z PPIS wlasciwym dla miejsca izolacji termin przewozu
pacjenta do izolatorium, a takze terminy wykonania badan na obecnos¢ SARS-CoV-2.

2. Transport do izolatorium, takze odbywa si¢ z wykorzystaniem transportu dedykowanego.

I1. Przyjecie osoby do izolatorium
1. Osoba przyjmujgca pacjenta do izolatorium powinna by¢ wyposazona w srodki ochrony osobistej
(pelny kombinezon ochronny, pétmaska z filtropochtaniaczami, gogle, r¢kawice ochronne).
2. W przypadku braku osoby przyjmujacej, pacjent skierowany do izolatorium udaje si¢
bezposrednio do pomieszczenia wyznaczonego na jego pobyt. Pacjentom nalezy zapewni
informacje¢ o najkrétszej drodze do wyznaczonego pokoju.
3. Przejscie pacjenta do izolatorium oraz wyznaczonego mu pokoju odbywa si¢ w maseczce typu

FFP3/FFP2.

I11. Pobyt osoby w izolatorium
1. Pomieszczenia wyposaza si¢ w $srodki higieniczne oraz dezynfekujace na bazie alkoholu do rgk
1 powierzchni.
2. Pomieszczenia sanitarne wyposaza si¢ w §rodki czyszczace i dezynfekujace na bazie alkoholu
oraz sprzgt porzadkowy jednorazowego uzycia (koncoéwki mopow). Do srodkdéw czyszczacych
1 dezynfekujacych nalezy dotaczy¢ instrukcje ich uzycia zgodng z kartg charakterystyki produktow.
3. Pokoje oraz pomieszczenia sanitarne wyposaza si¢ w pojemniki na odpady z workami koloru
czerwonego.
4. Osobie izolowanej nalezy zapewni¢ $rodki higieniczne typu chusteczki higieniczne, papier
toaletowy, reczniki papierowe 1 podpaski oraz inne srodki higieny wg indywidualnych potrzeb.
5. Osobie izolowanej nalezy zapewni¢ spozywanie positkbw w pokoju z uzyciem naczyn
jednorazowych.
6. Nadzor nad stanem zdrowia osoby izolowanej sprawuje lekarz kierujacy na izolacje, natomiast
nadzoér sanitarny nad tg osobg peini PPIS wtasciwy dla miejsca izolacji.
7. Nalezy zapewni¢ warunki do pobierania materialu od osoby izolowanej na obecno$¢ wirusa

SARS-CoV-2. Terminy poboru badan ustala PPIS wtasciwy dla miejsca izolacji chorego



8. Zabrania si¢ opuszczania pokoju w celu kontaktu z osobami przebywajacymi w innych pokojach.
Opuszcza¢ pokdj mozna wylacznie w celu skorzystania z tazienki i toalety, pobrania positku,
wyrzucenia odpadow.

9. W przypadku koniecznosci wykonania napraw w pomieszczeniach izolatorium, obstuge
techniczng nalezy wyposazy¢ w $rodki ochrony osobistej (pelny kombinezon ochronny, péimaska
z filtropochtaniaczami, gogle, rekawice ochronne).

10. W przypadku pogorszenia si¢ stanu zdrowia u osoby izolowane] nalezy niezwlocznie
telefonicznie skontaktowac si¢ z najblizszym oddziatem zakaznym. Catodobowy numer telefonu:

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Dalsze postgpowanie wg wskazowek lekarza

IV. Postepowanie po wypisie
1. Izolatorium pacjent opusci po dwukrotnym otrzymaniu ujemnego wyniku badania na obecno$é¢
wirusa SARS-CoV-2, z materiatu pobranego w odstepie 24 h.
2. Przejscie pacjenta do wyjscia z budynku odbywa si¢ w maseczce typu FFP3.
3. Po opuszczeniu izolatorium przez osobe izolowang z wszystkimi odpadami nalezy postapic¢ jak
z odpadami medycznymi zakaznymi i zapewni¢ ich odbidr, transport oraz utylizacj¢ przez
specjalistyczng firme.
4. Wyposazenie wymagajace prania po opuszczeniu pokoju przez osobg izolowang nalezy praé
w pralni posiadajacej barier¢ higieniczng np. Zaktad Ustug Niemedycznych SPSK Nr 4 Lublin
ul. Jaczewskiego 8.
5. Pomieszczenia uzytkowane przez osoby izolowane po ich wypisie nalezy podda¢ dekontaminacji

przez specjalistyczng firme. O ile jest to mozliwe, nalezy zapewni¢ fumigacj¢ pomieszczen.
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