UCHWALA NR LI1/367/2023
Rady Gminy Sitno
z dnia 25 maja 2023 r.

w sprawie przyjecia programu oslonowego Gminy Sitno w ramach Programu ,,Korpus
Wsparcia Senioréw” na rok 2023

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2023 r. poz.40 z p6zn. zm.) i w zwiagzku z art. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 110 ust.
10 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 901)
Rada Gminy Sitno uchwala co nastepuje:

§1

Przyjmuje si¢ program ostonowy Gminy Sitno ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023,
ktéry stanowi zalacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Sitno.

§3

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy
-/ Whadystaw Wydmanski



Zalacznik do UCHWALY NR L11/367/2023
Rady Gminy Sitno
z dnia 25 maja 2023 r.

Program ostonowy w ramach
Programu ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2023

Wstep

Program ,Korpus Wsparcia Senioré6w” na rok 2023 w Gminie Sitno, zwany dalej
,programem”, jest odpowiedzig na wyzwania, jakie stawiajg przed Gming Sitno zachodzace
procesy demograficzne oraz jest elementem polityki spotecznej panstwa w zakresie wsparcia
dziatan na rzecz senioréw niesamodzielnych ze wzglgdu na wiek oraz stan zdrowia. Ustuga
wsparcia, $wiadczona w ramach programu, powinna obejmowaé swoim zakresem wsparcie
spoteczne oraz wsparcie w czynno$ciach dnia codziennego. Kierujac si¢ troska
0 bezpieczenstwo o0sOb starszych, ktore nie sg w stanie np. dzigki wsparciu rodziny
zabezpieczy¢ swoich podstawowych potrzeb, program ma na celu zapewnienie mozliwos$ci
bezpiecznego funkcjonowania senioré6w w ich miejscu zamieszkania. Program wykorzystuje
pojawiajace si¢ nowe technologie, w tym m.in. dostgp do nowych narzedzi wspomagajacych
opieke nad seniorami. Obecne rozwigzania daja mozliwos¢ m.in. monitorowania
samopoczucia osob starszych przez ich bliskich, nawet jesli przebywaja oni w odleglym
miejscu. Rozwigzania te pozwalajg osobom starszym czu¢ si¢ bezpieczniej oraz by¢ bardziej
samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko powiadomi¢ bliska osobe czy tez shuzby
ratunkowe o Kryzysowej Sytuacji, w jakiej si¢ znalezli. Ta forma wsparcia seniorow,
polegajaca na zapewnieniu opieki na odlegtos¢ za pomocg opaski bezpieczenstwa lub innego
typu urzadzenia bezpieczenstwa, 0 podobnej funkcjonalno$ci jak opaska bezpieczenstwa,
oparta jest na najnowszych rozwigzaniach cyfrowych w zakresie teleopieki. Teleopieka
stanowi nowoczesng forme sprawowania opieki nad osobami starszymi, ktorzy czasowo lub
na stale wymagaja wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. To idealne rozwigzanie,
szczegblnie dla osdb samotnych, zaréwno tych, ktore nie potrzebujg ustug calodobowych
1 nie korzystaja na co dzien z ustug opiekunczych czy specjalistycznych ustug opiekunczych.
Stanowi takze istotne uzupeknienie wsparcia realizowanego w postaci ustug opiekunczych lub
specjalistycznych ushug opiekunczych, u osob, ktorych stan zdrowia uzasadnia stale

monitorowanie w celu jak najszybszej reakcji, powiadomienia wlasciwych stuzb i udzielenia



mozliwe najszybciej pomocy, w tym pomocy medycznej, w ramach $wiadczen opieki
zdrowotnej finansowanej ze srodkow publicznych.

Realizacja programu obejmuje swoim zakresem modut nr II:

Modut II, wspierajacy gminy w realizacji ustug opiekunczych poprzez dostep do tzw. ,,opieki
na odleglto$¢” majacej na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania o0sOb starszych. Dzigki realizacji programu
$wiadczone seniorom wsparcie oraz dziatania podejmowane w tym zakresie przez Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Sitnie beda przebiegaty sprawniej, a seniorzy uzyskaja pomoc

m.in. w czynnos$ciach dnia codziennego.
I. Podstawowe informacje o programie

Program zawiera wskazowki dotyczace mozliwosci uzyskania przez  gminy
w 2023 r. wsparcia finansowego, ze $srodkdw pochodzacych z dotacji celowej budzetu
panstwa w zakresie realizacji przez gminy zadania wlasnego, okreslonego w art. 17 ust. 2 pkt
4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 ze. zm.),
zwanej dalej ,,ustawa o pomocy spotecznej”, tj. podejmowania innych zadan z zakresu
pomocy spotecznej wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja
programéw ostonowych. W ramach obszaru pomocy spotecznej program uwzglednia nowe
formy wsparcia po zidentyfikowaniu potrzeb gmin w tym zakresie, zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt
4 ustawy o pomocy spotecznej. Gmina przystepujac do realizacji programu przyjmuje
uchwatg program ostonowy na podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spoteczne;j.
Wsparcia finansowego dla gmin w ramach programu udziela si¢ na podstawie art. 115 ust. 1
ustawy o pomocy spolecznej, zgodnie z ktorym jednostki samorzadu terytorialnego moga
otrzymywac dotacje celowe z budzetu panstwa na dofinansowanie zadan wilasnych z zakresu
pomocy spotecznej, przy czym wysoko$¢ dotacji nie moze przekroczy¢ 80% kosztow

realizacji zadania.



I1. Cele programu

1. Wsparcie finansowe gmin w zakresie zapewnienia uslugi wsparcia na rzecz seniorow
w wieku 65 lat i wiecej przez swiadczenie ustug Gminy Sitno, wpisujacych si¢ we wskazane

w programie obszary.

2. Wsparcie finansowe gmin w realizacji ustug opiekunczych poprzez dostep do tzw. ,,opieki
na odleglto$¢” majacej na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego

funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych
I11. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu

1. Program bedzie realizowany w terminie od dnia 1 czerwca 2023 r. do dnia 31 grudnia 2023

r.

2. Do programu nalezy zakwalifikowa¢ osoby spelniajace kryteria w nim okreslone,
zglaszajace si¢ zarowno przez ogolnopolskg infolinig, jak rowniez bezposrednio do Gminnego

Osrodka Pomocy Spotecznej w Sitnie.

3. Do programu mozna zakwalifikowaé osoby speiniajace kryteria w nim okreslone, nawet
jesli majg przyznane decyzja ushugi opiekuncze. Wsparcie udzielane w ramach programu
mozna traktowaé jako uzupeinienie ustug $wiadczonych przez opiekunki $rodowiskowe,
co da gwarancj¢ wigkszej elastycznosci udzielanej pomocy, ktéra nie musi by¢ ograniczona

konkretnymi dniami i godzinami, a moze by¢ $wiadczona adekwatnie do zaistniatych potrzeb.

4. Gminy, do realizacji zadan okreslonych w programie powinny zaangazowaé¢ wolontariuszy,
w tym osoby zamieszkujagce w najblizszym sgsiedztwie seniorOw oraz organizacje

pozarzadowe, w szczegdlnosci skupiajgce srodowiska mlodziezowe.

5. W ramach realizacji programu, gminy mogg wybra¢ nast¢pujace formy organizacji

I realizacji ustugi wsparcia opisane w modutach 11 II:
W ramach Modutu I:

* poprzez zlecanie realizacji ustugi wsparcia organizacjom pozarzgdowym na podstawie art.
25 ust. 1 ustawy o pomocy spotecznej, zgodnie z przepisami ustawy z dnia 24 kwietnia 2003
r. o dzialalno$ci pozytku publicznego wolontariacie (Dz. U. z 2022 r. poz. 1327, ze zm.)
w zakresie organizacji i koordynacji realizacji programu w ramach tzw. pomocy sasiedzkiej

przez osoby zamieszkujace w najblizszej okolicy osob wymagajacych wsparcia,



* samodzielnie, tj. przez pracownikow Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

w Sitnie i/lub poprzez organizacje i koordynacje¢ pracy Pomoc $wiadczona w zakresie
programu wolontariuszy (na podstawie porozumienia, o ktorym mowa w art. 44 ustawy z dnia

24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie).
W ramach Modutu II:

» poprzez zakup obstugi systemu dla opasek bezpieczenstwa zakupionych przez gminy

w ramach programu realizowanego w 2022 r.,

* poprzez zakup uslugi wsparcia w postaci opasek bezpieczenstwa wraz z systemem obstugi,

przy czym dopuszcza si¢ zakup innego niz opaski, urzadzenia bezpieczenstwa.

6. Kosztem realizacji zadania jest wydatek, jaki ponosi gmina w zwiazku z organizacja
i realizacja ustugi wsparcia, ktora miesci si¢ w zakresie przedmiotowym programu,
jak rowniez wydatek, jaki ponosi gmina w zwigzku z zakupem opaski lub innego urzadzenia

bezpieczenstwa oraz obstugi systemu.

7. Do zadan gminy zwigzanych z realizacja programu nalezy w szczeg6élnosci
zorganizowanie, realizacja i koordynacja programu w gminie, biezacy monitoring oraz

sprawozdawczo$¢.

8. Gminy, w ramach wydatkowanych $rodkéw z dotacji, zobowigzane sa do prowadzenia
zestawienia dowodow ksiegowych potwierdzajacych wydatkowane s$rodki, zgodnie
przepisami ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2022 r. poz.
1634, ze zm.), zwanej dalej: ,,ustawa o finansach publicznych” oraz ustawy z dnia

29 wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci (Dz. U. z 2021 r. poz. 217, ze zm.).

9. Program nie przewiduje progdw procentowych na poszczegolne wydatki. Przyznane $rodki
nalezy wydatkowa¢ zgodnie z zasada celowego i racjonalnego wydatkowania $rodkow

publicznych, przestrzegajac dyscypliny finanséw publicznych.

10. Gmina zobowigzuje si¢ do umieszczania logo Ministerstwa Rodziny i1 Polityki Spoleczne;j
na zakupionych ,,opaskach lub innych urzadzeniach bezpieczenstwa” jak i na ich pakowaniu,
proporcjonalnie do wielkosci innych oznaczen, w sposdéb zapewniajacy jego dobrg

widocznosc.



Celem Modulu II jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla osob starszych przez zwigkszanie dostepu do
tzw. ,opieki na odleglos¢”, a takze wsparcie gmin w realizacji $wiadczenia ustug

opiekunczych.
Cele szczegotowe Modutu 11

Wsparcie finansowe gmin w realizacji ustug opiekunczych poprzez §wiadczenie ,,opieki na

odleglos¢” na rzecz osob starszych poprzez:

a) dofinansowanie zakupu oraz kosztow uzytkowania tzw. ,,opasek lub innych urzadzen

bezpieczenstwa”;

Modut II ma na celu wsparcie gmin w $wiadczeniu ustug opiekunczych na rzecz senioréw,
polegajacych na zapewnieniu dostgpu do ,opieki na odlegto$¢” osobom starszym,
przez udzielenie dofinansowania do zakupu oraz czgsciowego pokrycia kosztow uzytkowania

tzw. ,,opasek 1 innych urzadzen bezpieczenstwa”.

Realizacja Modutu II ma takze na celu wsparcie w miejscu zamieszkania seniorow w wieku
65 lat i wigcej, ktorzy maja problemy zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem
ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacych samodzielne gospodarstwa domowe lub
mieszkajacych z osobami bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajacej opieki

W codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajacym ich potrzebom.
Adresaci Modut II
1. Bezposrednimi adresatami Modutu II sg gminy (miejskie, wiejskie, miejsko-wiejskie).

2. Posrednimi adresatami sg seniorzy w wieku 65 lat 1 wiecej, ktérzy majg problemy
Z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne
gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktore nie s3 w stanie zapewnic¢ im

wystarczajacego wsparcia.
Mechanizm udzielania pomocy w ramach Modulu II:

1. Samorzad gminny dokonuje rozeznania potrzeb seniordw w zakresie wyposazenia ich

w tzw. ,,opaske lub inne urzadzenie bezpieczenstwa”.



2. Samorzad gminny, zgodnie z obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami prawa, dokonuje
zakupu tzw. ,opaski lub innego urzadzenia bezpieczenstwa” oraz obslugi systemu

u wybranego realizatora ustugi lub obstugi systemu.
3. Samorzad gminny koordynuje i realizuje program na swoim terenie.
Opis ushugi:

W ramach programu seniorom w wieku 65 lat 1 wigcej zostanie zapewniony dostep do tzw.

»opasek lub innych urzadzen bezpieczenstwa” wyposazonych w nastepujace funkcje:
* przycisk bezpieczenstwa — sygnal SOS,

* detektor upadku,

* czujnik zdjecia opaski/urzadzenia,

* lokalizator GPS,

» funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum obstugi 1 opiekunami,

« funkcje monitorujgce podstawowe czynnoS$ci zyciowe (puls i saturacja),

« funkcje umozliwiajace monitorowanie czasu realizowanej opieki przez osoby
swiadczace ustugi opiekuncze lub pomoc sgsiedzka.

Samorzad gminny okre§la funkcje ,,opaski lub innego urzadzenia bezpieczenstwa”

W przeprowadzanym postgpowaniu wyboru realizatora.

»Opaska lub inne urzadzenie bezpieczenstwa” powinny by¢ polaczone z ustuga operatora
pomocy — w przypadku trudnej sytuacji lub naglego zagrozenia wecisnigcie guzika
alarmowego, znajdujacego si¢ na urzadzeniu, umozliwia polaczenie si¢ ze stale gotowa do

interwencji centralg.

»Opaska lub inne wurzadzenie bezpieczenstwa” pod wzgledem funkcjonalno$ci oraz
dopasowania dla osob w wieku 65 lat i wigcej powinny by¢ jak najprostsze w obstudze.

Gmina przy wyborze wykonawcy powinna uwzgledniaé takze jako$ciowy aspekt ustugi.

Po odebraniu zgloszenia dyspozytor (np. ratownik medyczny, opiekun medyczny,

pielegniarka) podejmuje decyzje o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznosci od



sytuacji moze on zapewni¢ wsparcie emocjonalne, poprosi¢ o interwencj¢ kogo$ z jego
najblizszego otoczenia (rodzing, sgsiadow, opiekunow), poprosi¢ o interwencj¢ pracownika
Gminny Osrodka Pomocy Spotecznej w Sitnie (np. pracownika socjalnego czy opiekunke

srodowiskowa) lub wezwac¢ stuzby ratunkowe.

Wydatkami kwalifikowalnymi w ramach MODUZLU II bedg koszty niezbedne do prawidtowe;j

realizacji zadania, w szczeg6lnosci:

- zakup opaski lub innego urzadzenia bezpieczenstwa do $wiadczenia ustugi ,,opieki na

Odlegtos¢™.

- zakup ushlugi obstugi systemu polegajacej na sprawowaniu calodobowej opieki na odlegtos¢

nad seniorami przez centrale¢ monitoringu,

- przyznanie dodatkowej gratyfikacji finansowej, zgodnie z przyjetym w danym o$rodku
regulaminem wynagradzania dla pracownikow Gminnego Os$rodka Pomocy Spolecznej
w Sitnie, bezposrednio realizujacych zadanie w terenie lub rozeznajacych potrzeby seniorow

w tym zakresie,

- koszt szkolen dla pracownikow Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sitnie w zakresie
obstugi systemu opieki na odleglos¢, w przypadku gdy sa oni bezposrednim realizatorem

przedmiotowej ustugi,

- dzialania promocyjno-informacyjne, w tym koszty druku plakatow, ulotek, artykutow

w prasie lokalnej.

IV. Finansowanie programu oraz warunki przyznawania gminom srodkow z dotacji

celowej budzetu panstwa na realizacj¢ programu

1. Na program przeznacza si¢ srodki finansowe w wysokosci 50 mln zt, pochodzace z dotacji

celowej budzetu panstwa.

2. W ramach programu gminom udziela si¢ wsparcia finansowego na podstawie art. 115 ust. 1

ustawy o pomocy spoteczne;j.

3. Gmina moze otrzymaé¢ dotacj¢ na realizacje dziatan przewidzianych programem,
jezeli udziat srodkow wilasnych gminy wynosi nie mniej niz 20% przewidywanych kosztow

catkowitych realizacji zadania.



4. Gmina moze otrzymac¢ dotacje na realizacje dzialan przewidzianych w programie po
przyjeciu programu ostonoweg0 obejmujacego zakres podmiotowy 1 przedmiotowy

programu, zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spoleczne;j.

5. Wojewoda na podstawie zlozonych przez gminy zapotrzebowan przekazuje tym gminom

dotacje na realizacj¢ programu, zgodnie z art. 150 ustawy o finansach publicznych.

6. Niewykorzystana kwota dotacji podlega zwrotowi na zasadach przewidzianych w ustawie

o finansach publicznych.

7. Srodki, o ktorych mowa w pkt 1, zaplanowane sa w budzecie panstwa na zadania okreslone

W ustawie o pomocy spotecznej.

V. Miejsce i termin realizacji:

Miejsce: Gmina Sitno

Termin realizacji: czerwiec — grudzien 2023 roku
V1. Monitoring, sprawozdawczos¢

Z realizacji Programu sporzadzane zostanie sprawozdanie roczne uwzgledniajace rzeczywista
liczbe o0sob objetych wsparciem, koszt realizacji uslugi wsparcia oraz poziom korzystania
z opasek mierzony jako liczba zgloszen senioréw poprzez opaske do centrali obstugujacej

opaski i przekazane do Wojewody Lubelskiego w terminie do 30 stycznia 2024 roku.



